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HOLARGOS BC - BASKETBALL 4 ALL PROJECT 

Ο Holargos BC έχοντας «αφουγκραστεί» την ανάγκη των παιδιών στο Φάσμα του

Αυτισμού για συμμετοχή στον ομαδικό αθλητισμό, προχωράει στη δημιουργία

Τμήματος για τα παιδιά αυτά, προκειμένου να καλύψει ένα μεγάλο κενό που υπάρχει

στα αθλητικά σωματεία.

Το τμήμα στελεχώνουν καταξιωμένοι και έμπειροι επαγγελματίες του χώρου της

Φυσικής και Ειδικής Αγωγής.

Το νέο αυτό project αποτελεί ένα Πρόγραμμα Κοινωνικής Ευθύνης, που αποσκοπεί

στην ομαλότερη ένταξη και κοινωνικοποίηση του συγκεκριμένου πληθυσμού στην

Ελληνική Κοινωνία.



TARGET GROUP

1ος χρόνος εφαρμογής του Προγράμματος:

✓ Παιδιά 6 έως 11 ετών, που έχουν λάβει διάγνωση ΔΑΦ (Υψηλής

Λειτουργικότητας) από επίσημο κρατικό φορέα. Τα παιδιά θα πρέπει απαραίτητα

να έχουν ενταχθεί και παρακολουθήσει θεραπευτικό πρόγραμμα.



ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ

Διεπιστημονική Ομάδα

Ψυχολόγοι

Γιατρός

Προπονητές 
Καλαθοσφαίρισης

Εργοθεραπευτής



ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

• Προώθηση του ιδεώδους “Αθλητισμός για Όλους”

• Κατακερματισμός της περιθωριοποίησης που βιώνουν τα παιδιά με ΔΑΦ και οι

οικογένειές τους

• Εξοικείωση των συμμετεχόντων με τον ομαδικό αθλητισμό και ειδικότερα με το

άθλημα της καλαθοσφαίρισης

• Βελτίωση της ποιότητας ζωής των συμμετεχόντων, μέσα από την ενίσχυση της

σωματικής και της ψυχικής υγείας τους

• Ενίσχυση των κοινωνικών δεξιοτήτων των αθλητών



ΜΙΑ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ - ΜΙΑ ΟΜΑΔΑ


