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ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 
 
Αγγλικά    Certificate of Proficiency in English (C.P.E.) 
 
Γαλλικά Diplôme Approfondi de la Langue Française 

(D.A.L.F.) 
Diplôme d’Etudes Françaises 2e Degré 
(Sorbonne 2) 

 
 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΩΝ 
 
Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών Αριθμός Μητρώου: 067863 
 
General Medical Council  Αριθμός Μητρώου: 6166268 
 
Ελληνική Εταιρία Χειρουργικής Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας 
 



ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
 
Επιμελητής Ζ’ Ορθοπεδικής Κλινικής - Ρομποτικής Χειρουργικής και Ελάχιστης 
Επεμβατικότητας MIS, Metropolitan General 
 
Εξωτερικός συνεργάτης Κλινικής «Λευκός Σταυρός, The Athens Clinic» 



ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
11 / 2011 – 11 / 2015 Ειδικευόμενος Β’ Ορθοπεδικής Κλινικής Γ.Ν.Α. 

«Γ. Γεννηματάς» 
 
10 / 2011 – 12 / 2011 Επιστημονικός Συνεργάτης τμήματος 

Παθολογικής Ανατομίας της Ιατρικής Σχολής 
του Πανεπιστημίου Αθηνών 

 
1 / 2011 – 4 / 2011 Clinical Fellow in Emergency Medicine 
 New York Hospital of Queens, NY, USA 
 
2 / 2010 – 2 / 2011 Ειδικευόμενος Α’ Ορθοπεδικής Κλινικής Γ.Ν. 

Παίδων «Αγλαϊα Κυριακού» 
 
1 / 2009 – 1 / 2010 Βοηθός του τμήματος Παθολογικής Ανατομίας 

της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Αθηνών 

 
5 / 2008 – 12 / 2008 Αγροτικός Ιατρός Περιφερειακού Ιατρείου 

Παγώνδα Σάμου 
 
12 / 2007 – 3 / 2008   Ειδικευόμενος Α’ Χειρουργικής Κλινικής 

Περιφερειακού Γενικού Νοσοκομείου Νίκαιας – 
Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» 

 
7 / 2007 – 12 / 2007 Clinical and Research Fellow in Orthopaedics 

Leeds General Infirmary, Leeds, UK 
 
8 / 2006 – 6 / 2007   Ειδικευόμενος Β’ Χειρουργικής Κλινικής 
     251 Γενικού Νοσοκομείου Αεροπορίας 
 
4 / 2006    Clinical Attachment in Orthopaedics & Trauma
     St. James’s University Hospital, Leeds, UK 
 
11 / 2005 – 3 / 2006 Βοηθός Καρδιολογικής Κλινικής Γενικού 

Νοσοκομείου Αθηνών «Γ. Γεννηματάς» 
 
11 / 2005 – 3 / 2006 Βοηθός σε Ιδιωτικό Ωτορινολαρυγγολογικό 

Ιατρείο 
 
 
 
ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
 
Εκπαιδευτής στις Φροντιστηριακές Ασκήσεις του διατομεακού μαθήματος «Πρώτες 
Βοήθειες» της Ιατρικής Σχολής του Ε.Κ.Π.Α. 
(Ακαδημαϊκό Έτος 2010-2011 έως σήμερα) 
 
Βοηθός του τμήματος Παθολογικής Ανατομίας της Ιατρικής του Ε.Κ.Π.Α. 
(Φεβρουάριος 2003 - Ιούνιος 2003) 
 
Βοηθός του τμήματος Ανατομίας της Ιατρικής Σχολής Ιατρικής του Ε.Κ.Π.Α 
(Οκτώβριος 2002 – Μάιος 2003) 
 
 



ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
 
9 / 2019  Contemporary Solutions in Joint Arthroplasty Forum 

smith&nephew Professional Education, Zurich, Switzerland 
 
12 / 2015  Masterclass in Arthroplasty Surgery Thessaloniki 2 

Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν. «Παπαγεωργίου» 
 
5 / 2015  31ο Σεμινάριο Μικροχειρουργικής & 

5ο Σεμινάριο Χειρουργικής Περιφερικών Νεύρων και 
Βραχιονίου Πλέγματος με Διεθνή Συμμετοχή  
Ορθοπαιδικό Κέντρο Έρευνας και Εκπαίδευσης «Παναγιώτης 
Σουκάκος», Π.Γ.Ν. Αττικόν 

 
10 / 2014  Locking Nailing Training 

Centre Hospitalier Universitaire, Strasbourg, France 
 
4 -6 / 2014  Γ’ Σειρά Πρακτικής Άσκησης Μικροχειρουργικής 

Κλινική Χεριού – Άνω Άκρου – Μικροχειρουργικής & 
Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. Κ.Α.Τ. – Ε.Κ.Α. Αθήνα 

 
4 / 2014  8ο Σεμινάριο Χειρουργικής Χεριού 

Τμήμα Χειρουργικής Χεριού – Άνω Άκρου Μικροχειρουργικής 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα 

 
3 / 2014 AO TRAUMA Advanced Principles of Fracture 

Management 
 AO TRAUMA Chapter Greece, Αθήνα 
 
2 / 2014  5ο Σεμινάριο Απεικόνισης Μυοσκελετικού Συστήματος 

Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας 251 ΓΝΑ, Αθήνα 
 
1 / 2014  Κατάγματα Περί το Γόνατο – Διαδραστικό Σεμινάριο 

Osteosynthesis & Trauma Care Hellas  
Π.Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός», Αθήνα 

 
4 / 2013 Ενδομυελικές Ηλώσεις 
 Εργαστηριακή Άσκηση Ελληνικής Εταιρίας Χειρουργικής 

Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα 
 
10 / 2012 Σεμινάριο Μικροχειρουργικής Βασικών Γνώσεων της 

Ελληνικής Εταιρίας Πλαστικής, Επανορθωτικής και 
Αισθητικής Χειρουργικής 

 Ερευνητικό και Πειραματικό Κέντρο της ELPEN, Αθήνα 
 
4 / 2011 Update on Total Joint Replacement of the Knee and 

Shoulder / Current Concepts in Sports Medicine 
 Hospital for Special Surgery, New York, NY, USA 
 
3 / 2011  Pediatric Advanced Life Support (PALS) course 
   New York City/Long Island Affiliate Training Center, NY, USA 
 
2 / 2011  Advanced Cardiac Life Support (ACLS) course 
   New York City/Long Island Affiliate Training Center, NY, USA 
 
 



2 / 2011  Basic Life Support (BLS) course 
   New York City/Long Island Affiliate Training Center, NY, USA 
 
11 / 2010  Κατάγματα Μηριαίου – Διαδραστικό Σεμινάριο 

Osteosynthesis & Trauma Care Hellas Π.Γ.Ν.Α. 
«Ευαγγελισμός», Αθήνα 
Π.Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός», Αθήνα 

 



ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
 
Velonis S, Skaltsounis P and Konstantinidou AE. Skeletal Ciliopathies: The 
Fetal Phenotype and Genetic Correlates. SM Rare Disord Diagn Ther. 2019; 
1(1): 1001. 
 
Konstantinidou AE, Fryssira H, Sifakis S, Karadimas C, Kaminopetros P, 
Agrogiannis G, Velonis S, Nikkels PG, Patsouris E. Cranioectodermal dysplasia: 
a probable ciliopathy. Am J Med Genet A. 2009 Oct;149A(10):2206-11. 
 
Konstantinidou AE, Agrogiannis G, Sifakis S, Karantanas A, Harakoglou V, 
Kaminopetros P, Hatzaki A, Petersen MB, Karadimas C, Velissariou V, Velonis S, 
Papantoniou N, Antsaklis A, Patsouris E. Genetic skeletal disorders of the 
fetus and infant: Pathologic and molecular findings in a series of 41 
cases. Birth Defects Res A Clin Mol Teratol. 2009 Jul 27;85(10):811-821. 
 
Tsiridis E, Velonis S, Limb D, Giannoudis PV. Tissue engineering approaches 
to rotator cuff tendon deficiency. Connect Tissue Res. 2008;49(6):455-63. 
 
Macfarlane RJ, Ng BH, Gamie Z, El Masry MA, Velonis S, Schizas C, Tsiridis E. 
Pharmacological treatment of heterotopic ossification following hip and 
acetabular surgery. Expert Opin Pharmacother. 2008 Apr;9(5):767-86. Review. 
 
Tsiridis E, Velonis S, Bobak P. Accuracy of Vancouver Classification of 
Periprosthetic Fractures. Letter to the Editor, JBJSAm (October 2007) 
 
 



ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 
9 / 2014 «Ορθοπεδικές Κακώσεις Απειλητικές για τη Ζωή και τα Άκρα» 

2η Πανελλήνια Διημερίδα Επείγουσας Ιατρικής 
  Ελληνική Εταιρία Επείγουσας Ιατρικής, Χανιά 2014 



ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
 
1 / 2016 Ετήσιο Συμπόσιο Ενδομυελικών Ηλώσεων (Με Πρακτική 

Άσκηση) 
Ελληνική Εταιρία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας  

 
10 / 2015 71ο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Χειρουργικής & Τραυματολογίας 

Ελληνική Εταιρία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας  
 
2 / 2015 Ετήσιο Συμπόσιο Ενδομυελικών Ηλώσεων (Με Πρακτική 

Άσκηση) 
Ελληνική Εταιρία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας  

 
10 / 2014 70ο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Χειρουργικής & Τραυματολογίας 

Ελληνική Εταιρία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας  
 
9 / 2014 2η Πανελλήνια Διημερίδα Επείγουσας Ιατρικής 

Ελληνική Εταιρία Επείγουσας Ιατρικής 
 
5 / 2014 14th Annual AAOS/OTA Orthopaedic Trauma Update 

American Association of Orthopaedic Surgeons - Orlando, FL 
 
10 / 2013 69ο Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο 

Ελληνική Εταιρία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας  
 
5 / 2013 32ο Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.Μα.Θ. 

Ορθοπαιδική Τραυματολογική Εταιρία Μακεδονίας - Θράκης 
 
10 / 2012 68ο Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο 

Ελληνική Εταιρία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας  
 
6 / 2011 OREC Instructional Course Lectures 

Orthopeadic Research & Education Center (OREC) 
 
10 / 2010 66ο Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο 

Ελληνική Εταιρία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας 
 
4 / 2010 Τραυματικές και εκφυλιστικές παθήσεις γόνατος 

Ορθοπαιδική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Λευκάδας 
 
6 / 2009 Biological Advances in Bone Healing and Regeneration 

Ελληνική Εταιρία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας 
 
4 / 2007 Χειρουργική Αποκατάσταση Ρήξης Προσθίου Χιαστού 

Συνδέσμου 
Α’ Ορθοπαιδική Κλινική Νοσοκομείου 251 Γ.Ν.Α. 

 
3 / 2007 Επίκαιρες απόψεις – Τεχνικές Χειρουργικής Αποκατάστασης 

των Ενδοαρθρικών Βλαβών του Γόνατος 
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Αττικόν 

 
2 / 2007 16ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συμπόσιο 

251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας 
 
11 / 2006 69ο Θεματικό Συνέδριο: Εντατική Θεραπεία και Επείγουσα 

Ιατρική: Φάρμακα 



Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΘ)–Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ 

 
5 / 2006 Τραύμα 2006: Νέες Εξελίξεις και Τεχνικές 

Β’ Ορθοπαιδική Κλινική του ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός – Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική του Leeds Μ. Βρετανία 

 
5 / 2005 2ο Ετήσιο Επιστημονικό Συνέδριο 

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 
 
4 / 2005 «Καρδιοτοκογραφία» 

Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρία 
 
12 / 2004 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης 

Ελληνική Εταιρία Αθηροσκλήρωσης 
 
10 / 2004 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας 

Ελληνική Εταιρία Εσωτερικής Παθολογίας 
 
5 / 2003 «HIV Λοίμωξη, Ηπατίτιδα A, B, C – Επαγγελματική Έκθεση 

και Κοινωνική Διάσταση των Νόσων» 
Hel.M.S.I.C - Κέντρο Ελέγχου Ειδικών Λοιμώξεων 

 
5 / 2003 29ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 
 
5 / 2003 «Χειρουργική Αντιμετώπιση Ογκολογικού Ασθενούς – How I 

Do It» 
Ελληνική Χειρουργική Εταιρία – Αμερικάνικο Κολλέγιο Χειρουργών – 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 

 
11 / 2002 23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές 

Χειρουργικό Forum 2002 
Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 

 



ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ 
 
 
Ελευθέριος Τσιρίδης MD, MSc (Orth)(London), PhD(London), FRCS 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός Τραύματος και Αρθροπλαστικών Ισχίου - Γόνατος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ιατρική Σχολή 
Επίτιμος Επίκουρος Καθηγητής Imperial College London Medical School at 
Hammersmith Campus, London, UK 
Email: etsiridis@doctors.org.uk 
 
 
Αναστασία Ε. Κωνσταντινίδου MD, PhD 
Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομίας 
Τμήμα Παθολογικής Ανατομίας 
Ιατρική Σχολή 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
E-mail: ankon@med.uoa.gr 
 
 
Παναγιώτης Κουλουβάρης MD, PhD 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός 
Πολυκλινική Ολυμπιακού Χωριού 
Λέκτορας Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
Διεθνής Πρεσβευτής Hospital for Special Surgery (HSS) New York, NY, USA 
Email: info@koulouvaris.gr 
 


