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KANONIXMOX ANAPIKHY OMAAAX

O mapov kavovicuos tibetar oe 1oyv ue anopacny tov Aiwoikytikod Zvufoviiov.
Yroypaperor ano tovg maikres tng AvOpikyg opdoag kai typeital anopéykiita ano
040vs. PoOuiler Oéuata mov apopovv Ty Acitovpyia Kal GOUTEPIPOPI TWV alOinTdV
Kol TIG OYé0¢€lS TV KalaBoopalpioTdy ue tovs npomovytés, ue ™) A1oiknon kor v
PEVEL PE TIS APYES TNS PLAOGOPIAS THS OUTIOG.

0J01 o1 alintés opeilovy Tov anapaityto ceffocud npos Ty Awoiknen ko ta puéin
T0V 4.2, TOVG IPOTOVYTES, TOVS COUTAIKTES TOVS Kdl TOVS PLAdll0vg.

O1 mpomovnTtés 0QEilovy vo  EIVOL OPOGIWUEYOL HUOVO GTO EKTTAIOEVTIKG Kdl
RALOAYOYIKO TOVS EPY0 KOl VO THPOUY KAl VO VAOTOLOVY TIGTH TIS OLATACELS TOV
KOVovIGUOD, OGS TTPOPLETOVTAL GTA. TAPOKATE dplpa.

O kahaOoc@aIPLOTES VTOYPEOVVTOL :

No GUUHETEXOVY GE OAES TIG TPOTOVIGELS GUUPMVO, LE TO TPOYPOLLO TOV KoTapTiLovV
01 TPOTOVNTES TOVG Kot VoL AAUPBAvVOLV HEPOC GE OTOL0ONTOTE PIAIKO 1) ETICIUO Oy®dVOL
KAnBobv amd tov mpomovnT, KOOMOG VO GUUUETEXOLV GE OAEC TIG EKONAMGELS TNG
opdooc. Otav avtd dev elvar dvvatdv, TPEMEL Vo, GLVTPEYEL cOPapOS ADYOG Kot
0PEIAOVY VO EVILEPDOVOLV EYKOALPO. TOVG TPOTOVNTES TOLG KO VO AAUPAVOLV GYETIKY
£YKPIoN Y10 TNV 0TovGio TOVG.

Ot abAnTég mpémetl va EpyovTol Le KoAN O1aBeoT, v SoTNPOvV TO GMGTO Kol MPEUO
kAo g opdodag kot va mpoomadovv 100% o€ kKaBe mpomdvnomn kot aydva.

Ot aB\ntéc mpémel va céfovial, Vo LTAKOVY KOl VoL EKTEAOVV, TIG TOPOATNPNOELS, TIG
VTOOEIEELS, TIC EVIOAEG KOU TIS OMOPACEIS TV TPOTOVNTAOV TOVG OOLOLOPTOPTOL.
Mmnopel va yiver omowadnmote culntnon yo kdmowo 0o mov umopel va TpokOyeL Hetd
NV TPOoKaBOPIGUEVN TPOTTOVNOT| 1] EPOGOV KOVOVIGTEL Kavohpla GUVAVTINGT).

Ot aOntég mpémel va amevBivoviar otovg mpomovntéc 1/ kat tov ‘Egopo / T'eviko
Apynyo g Opdadog yio oTidNmote €Yl GYE0T UE TOVS 10100G Kot TV opdoa ( TT.y.
npofAnuate oxécemv pe oLVOOANTEG, e YOVElG, HE JoTNTEC, TPOVUATIGHOVG,
appmoTIES, Oepameieg e PappoKo, EOIKN O0TPOPT 1| CUUTANPOUOTE, POVIICTHPLC,
poonpata, eEETACELS, 10101TEPOTNTES, BENATA VYEiNG, , Epyacio KAT.).

Ot aBAntég opeilovv va kavouv abAntikn Con (emapkng VmTvog, KOA Stpoen|,

amopuyn BAapepodv cvvnbeidv) dote va gival vylelg kor oe Béon vo amodidovv T
péylota oTig ABANTIKEG TOVG VITOYPEDCELS.
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Ot a0ANTEG TPEMEL VAL TPOGEXOLY VO U1V APPOCTHGOLV KoL VOL LT TPAVUATIGTOVV EKTOG
TPOTOVICEMVY KOl AyDOVAOV TNG OUASOG.

[Ipémer vo mpodv amopéykito NG 0OMNYleg TOV YWOTIPOV O©E GYECN HE TLYOV
TPOVUATICUO TOVG KOt TOV AOIUMOEIOAGY®V G oYéon He TV €EEMEN TG TovONiag.

Otav o1 abAntéc €rovv TPOPANUa vyeiog, opeilovy £yKalpa Vo, EVIUEPDVOLY TOVG
TPOTOVNTEG TOVG, MOTE vo yivetor m dwyvoon amd Ogpdmovia yiatpd Kot va
axoAlovBeiton To evoedetyévo Tpdypappa amodepamneiog.

Ot a0AnTéC amayopevETaL Vo SOUOPTOPOVTOL Y10 TIG ATOPAGELS TMV OLOUTNTMV.

Ot 00ANTEG TPETEL VO GUUTTEPLPEPOVTOL KOG KOt e GEPACUO TPOG TOVG: GLVAOANTEC,
TPOTOVNTEC, SLOTKN G, S1oUTNTEG, YPOUUATEID, OVTITAAOVS, PIAAOAOVG.

Ot aOANTéG amayopedeTOL QVGTNPA, VO ONUOGLOTOIOVY G€ Tpitovg Bépata g opddog
(TOKTIKT), TPOYPOUUUATIGUO, TPOVUATIGHOVS, TPOPANUATO LE TOVG GLVAOANTEG TOLG Kot
TOVG TPOTOVNTES TOVG). «AeVv mPEmeL va. fyaivel TImOTa UEGO, OO TA ATOOVTHPLO. TPOS TC
eCom.

O@eilovv, va TIHOVV Kol VO TPOGTATEDOLV THV OLASN KOl TO LEAN TNG, LE TIC EVEPYELEG
Ko ToL AGY10L TOVG Kol VoL TPOGTILOVV TO GLUPEPOVTA TOV GUAAGYOVL.

Ot aBAnTéC 0peihovY VO OPOVV GTIC TPOTOVIGELG POVYOL TNG OLASAS (av 0VTO deV givat
dvvaTdv poyo OTOL YPOUATO TNG OUASNS), VO OlaTNPovV Kabopég Kol o KOAN
KOTAGTOOT TIG OTOALG TV OLYMVMOV OV TOVG TOPEYEL O GUAAOYOG KOl VO TPOGEPYOVTOL
OTIG OYWVIOTIKEG LIOYPEMCELS TG opddag e avtés. Ot oToAéc TV aydvov eival
010K TNG10 TOV GLAAOYOL KOl GTNV KPIoT TOL TPOTOVITH TTOL0L KOl GE TOLOVG 0YDVEG Ot
TIC POPOVV.

Kotd t ddprel 1@V TPOTOVACE®V KOl TOV TOXVIOIDV, OTOYOPELETAL VO POPOLV
OTIONOTE EIVOIL EMKIVOUVO VO TPOKAAEGEL TPOV LATIGHOVE TOGO GTOVS 1010V¢/101eC AAAL
Kol 6€ CLUTAIKTEG TOVS (POADL, SaXTLAIDL, GKOLAPIKLIO KAT.).

Opseilovv va PBpiokovtal 6ToV y®PO TG TPOTOVNoNG TOVAd IoTOV 15" Tpv v Evapén
QTG 1] TNV ®PO TOL £XOVV OPIGEL 01 TPOTOVNTEG TPV OO TNV EVOPEN TOV AYDOVOV.

Agv gmrpémeton 1 ¥pHON TOV KWNTOV THAEPOVOV HEGH GTOV OY®VIGTIKO YMOPO Tapd
Uovo yror Adyoug vyeiog | 0IKOYEVELNKOV BEUATOC TOL £YEL TPOKVVEL.

Ot aBAntéc ogeidovv va @povtilovv va daTnpodv KaBopovg TOvG YOPOVLS OTOL
TpomovouvTol ko aywvifovion €ite eviog eite ektoc. Emiong mpémer va tpovv tovg
Kavoveg yprong tov Nvpvactnpiov Tov ZvAdoyov (HolaVipGym).
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HEIOAPXIKA HAPAIITOMATA

Omnoladnmote TOPAPaTIK) GUUTEPLPOPA TOL TPOGPAALEL TNV 1GTOPI0l TOL GLAAGYOV, TO
ayovioTikd eidabio mvevua, Fairplay KA.

Apvnon yepoyiog 6€ GUUTOIKTN Kot GTOV Tpomovnt, N Pydlet v eavéra yio va TV
TETAEEL

EEOBpion, yepodikio, AGcelvn yEWPOVOUIOL GE GULUTOUKTN TOV, OVTITOAO, OWOTNTY,
@iAaOAO KAT..

[Mopapatikn counepipopd 0mo10GONTOTE GEEOVOMKNG VPNC.

Patciotikn cvpumeprpopd.

Teyxvikég movEG KaTd TNV O1PKELD. TOL Aydvol

Apvnon yepayiog o€ avtitaro, TpomovnTiko team kot d1oiknon g Opdoog
[Mowikd adiknuo (khomn KAm.)

Mn tpnon tov tapdvtoc Kavoviepon

HHEIOAPXIKEY IIOINEY

Ot mowég mov Ba emPBaiiovtal KOTOmY amdQAcng TOV ALOKNTIKOV Zupfoviiov -avdioya
HE TO TOPATTOUO, KOTOTWY €lo1ynong tov Ilpomovnty 1/kon tov ['evikod Apynyov g
Opédwoag, sivor ot akdAovOEG:

[Tpopopikn mapatrpnon

. 'Eyypaon emiminén

Al0KOTT) GUUUETOYNG GTNV TPOTOVNON

AmoxAelopog amd pio 1] TEPICGOTEPES TPOTOVINGELG
ATOKAEICUOG OO TNV OITOGTOAN TNG OUAOOG

Awypagn omd o unTpd o TV KoAaBoopaploTdv Tov XVALOYOL

Owovopukn mown /Tpdotio

Avyovotog 2021
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